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I. Целевой раздел

Пояснительная записка 
основной образовательной программы дошкольного образования 
МБДОУ «Детский сад «Чайка»»
1.1. Введение

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Чайка»»  (далее – Учреждение) осуществляет свою деятельность с 13 августа 1960 года.

По организационно-правовой форме является бюджетным учреждением, созданным для оказания образовательных услуг по реализации образовательных программ по  дошкольному и дополнительному образованию детей  с 3 до 7 лет.

Устав МБДОУ «Детский сад «Чайка» утвержден Постановлением Администрации Чемальского района № 117 от 25.07.2016 г.
Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 10415 от 20.12.2016 г.
Юридический адрес: 649240, Республика Алтай, Чемальский район, село Чемал, улица Пчелкина 1.

Режим работы: 5 дневная рабочая неделя, 10,5- часовой режим работы с 7.30 до 18.00.

При создании структуры и содержания основной образовательной программы дошкольного образования (далее – Программа)
педагогический коллектив опирался на ФГОС ДО, особенности Учреждения, образовательные потребности воспитанников и запросы родителей (законных представителей) воспитанников.

Концептуальной основой Программы является основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1155от 17 октября 2013 г.);

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН  2.4.3049-13.
1.2. Значимые характеристики 

Основными участниками реализации Программы являются дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

Характеристика контингента  воспитанников 

Сведения о группах,  реализующих общеобразовательную программу дошкольного образования и количестве детей в них

	Всего групп
	Всего детей
	Младшая группа \  в них детей
	Средняя группа \ в них детей
	Старшая Подготовительная группа/ в них детей

	3
	66
	24
	20
	22


Социальный  статус родителей


Социальными заказчиками деятельности Учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому, коллектив Учреждения работает над созданием доброжелательной, психологически комфортной атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

Характеристика семей воспитанников:

	
	Количество детей
	66

	Особенности семьи
	Полные семьи
	

	
	Неполные семьи
	

	
	Опекуны
	

	
	многодетные
	


Бытовые условия во всех семьях удовлетворительные. В целом для основного контингента родителей характерны: средний уровень жизни и доходов, высокие требования к образованию, желание дать ребенку хорошее воспитание и образование. Перечень образовательных услуг, предлагаемый Учреждением, соответствует запросам родителей (законных представителей).

1.3.Цели и задачи реализации Программы
Цель и задачи деятельности Учреждения по реализации Программы определяются ФГОС ДО, Уставом Учреждения, видом Учреждения, с учетом этнокультурной составляющей в содержании дошкольного образования,  на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей воспитанников и родителей (законных представителей), социума, в котором находится Учреждение. 
Основной целью деятельности Учреждения по реализации Программы является:
· создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства в разных видах общения и деятельности, построенной на интегративной основе;

· всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями;

· обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка;

Для реализации Программы коллективом Учреждения поставлены следующие задачи:

· Обеспечить качество дошкольного образования на основе единства обязательных требований условиям реализации Программы Учреждения;

· Обеспечить охрану и укрепление здоровья воспитанников (как физического, так и психического);

· Приобщить к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, искусству, морали и др.).

· Оптимизировать процесс развития личности дошкольника на основе интеграции содержания образования основной и парциальных программ.

· Создать условия для естественного психологического и физиологического развития воспитанников и оказание старшим дошкольникам помощи в развитии школьно-значимых навыков и умений, волевой регуляции деятельности, предотвращения возможных трудностей в общении с другими детьми.
· Обеспечить условия для развития профессиональной компетентности педагогов и специалистов в аспекте культуросообразной модели.

· Объединить  усилия дошкольного учреждения и родителей для развития и воспитания детей по принципу партнерских взаимоотношений.

· Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования различных уровней.
Особенностью осуществления образовательного процесса является  эффективность образовательного процесса, зависящего от того, насколько конкретная педагогическая работа ориентирована на формирование психических новообразований: целеполагание, целенаправленность детской деятельности, выходы за пределы действительности и интерес к знакомой системе, произвольность психических процессов. Создание специальных условий открывает широкое поле для самостоятельных действий детей, наталкивающих на постановку новых целей, позволяющих искать свои пути решения.
1.4.Принципы и подходы к формированию Программы 
Программа опирается на следующие принципы:

1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
5) Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста
6) Принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
7) Принцип  непрерывности и системности образования - соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, детским садом и начальной школой.
8) Принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации - признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка,  развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. 
1.5. Отличительные особенности Программы
Направленность на развитие личности ребенка -  воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение  и умеющего отстаивать его.
Направленность на нравственное воспитание - воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к младшим, пожилым людям, воспитание толерантности у воспитанников, стремления в своих поступках следовать положительному примеру.

Направленность на патриотическое воспитание – воспитание в детях любви к Родине – России, Республике Алтай, гордость за достижения народа, уверенность в том, что наша страна многонациональная, воспитание уважения и признания народных традиций и обычаев.
Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка - обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).
Содержание разработанной Программы обеспечивает разнообразные формы организации образовательного процесса обеспечивают развитие и саморазвитие ребенка, позволяют педагогу и ребенку реализовывать свой творческий потенциал в зависимости от уровня их развития.

В Учреждении создано единое образовательное пространство, обеспечивающее целостное развитие личности ребенка, удовлетворение его потребностей в усвоении культурно-познавательных, гуманистических, нравственных и эстетических ценностей.

1.6. Возрастные особенности воспитанников подробно сформулированы в Основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

1.7. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной образовательной программы дошкольного образования


Целевые ориентиры, сформулированные в соответствии ФГОС ДО, Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

II.Содержательный раздел

Целостность педагогического процесса в Учреждении обеспечивается реализацией Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, программно-методическим пособием «Этнокультурная составляющая в содержании дошкольного образования в условиях реализации ФГОС ДО», автор-составитель Е.Н. Тобоева.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Нормативный срок освоения Программы 5 лет.
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей. Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослых и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.  

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей воспитанников в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:

· Социально-коммуникативное развитие;

· Познавательное развитие;

· Речевое развитие;

· Художественно-эстетическое развитие;

· Физическое развитие.

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
Направления:
· Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения
· Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры)

· Ребенок в семье и обществе

· Формирование позитивных установок к труду и творчеству

· Формирование основ безопасности

Формы и методы работы с воспитанниками:
	Младший дошкольный возраст

(младшая, средняя группы)
	Старший дошкольный возраст

(старшая, подготовительная группы)

	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

· Сюжетно-ролевая игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Поручение

· Дежурство
· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки
	· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Сюжетно-ролевая игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство
· Совместная деятельностьвзрослого и детей тематического 
· характера
· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки




Формы взаимодействия с семьями воспитанников:
· Участие родителей  в детских праздниках (подготовка атрибутов, ролевое участие).

· Анкетирование, тестирование родителей, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

· Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.

· Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.

· Организация создания совместных с родителями тематических альбомов.

· Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

· Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

· Организация тематических встреч воспитанников группы с родителями «Встреча с интересными людьми»
Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Направления:

· Развитие познавательно-исследовательской деятельности;
· Формирование элементарных математических представлений;
· Ознакомление с предметным окружением;

· Ознакомление с миром природы;
· Ознакомление с социальным миром.
Формы и методы работы с воспитанниками:
	Младший дошкольный возраст

(младшая, средняя группы)
	Старший дошкольный возраст

(старшая, подготовительная группы)

	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование

· Исследовательская деятельность

· Конструирование

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Беседа

· Проблемная ситуация

· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки


	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Игры с правилами 

· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки


Формы взаимодействия с семьями воспитанников

1. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.
2. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в Учреждении
3. Открытые мероприятия с детьми для родителей.
4. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).
5. Организация  в группе тематических выставок при участии родителей с целью расширения кругозора дошкольников.
6. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и др.
7. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.
8. Создание в группе «коллекций», наборы открыток, выставки игр-самоделок, предметов для познавательно-творческой работы.
Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Направления:
· Развивающая речевая среда
· Формирование словаря
· Звуковая культура речи
· Грамматический строй речи
· Связная речь
· Приобщение к художественной литературе
Формы и методы работы с воспитанниками:

Методы развития речи:
1) Наглядные:

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам).

2) Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

4) Включение этнокульторной составляющей в занятия, беседы, выставки
Средства развития речи:

· Общение взрослых и детей.

· Культурная языковая среда.

· Обучение родной речи в организованной деятельности.

· Художественная литература.

· Изобразительное искусство, музыка, театр.

·  Организованная образовательная деятельность по другим разделам программы.
Формы и методы работы по приобщение воспитанников к художественной литературе:
· Чтение литературного произведения.

· Рассказ литературного произведения.

· Беседа о прочитанном произведении.

· Обсуждение литературного произведения.

· Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

· Игра на основе сюжета литературного произведения.

· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

· Сочинение по мотивам прочитанного.

· Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

· Включение этнокультурной составляющей 
Формы взаимодействия с семьями воспитанников
· Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:

· Открытые мероприятия с детьми для родителей.

· Организация партнёрской деятельности детей и взрослых: создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.

· Совместные досуги, праздники
· Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

· Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Направления:
· Приобщение к искусству
· Изобразительная деятельность

· Конструктивно-модельная деятельность

· Музыкальная деятельность

· Развитие игровой деятельности (театрализованные игры)

Формы и методы работы с воспитанниками:
	Младший дошкольный возраст

(младшая, средняя группы)
	Старший дошкольный возраст

(старшая, подготовительная группы)

	· Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Изготовление украшений

· Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев
· Совместное пение
· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

· Создание макетов, коллекций и их

    оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных предметов 

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное

музыкальное  исполнение

· Музыкальное упражнение

· Двигательно-танцевальные упражнения

· Танец

· Творческое задание
· Концерт- импровизация
· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки



Формы взаимодействия с семьями воспитанников

· Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

· Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

· Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

· Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка 

· Участие родителей и детей в театрализованной деятельности - организация декораций и костюмов.

· Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

· Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видиотеку. 

· Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

· Совместное издание литературно-художественного  журналов (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями).

· Включение этнокультурной составляющей в занятия, беседы, выставки

·  Фестиваль художественного чтения 
Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.
Направления:
· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

· Воспитание культурно-гигиенических навыков

· Физическая культура

· Начальное представление о некоторых видах спорта

Формы работы с воспитанниками:

· Утренняя гимнастика

· Двигательная разминка во время перерыва между занятиями

· Динамические паузы во время ООД

· Подвижные игры и физические упражнения на прогулке

· Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке

· Оздоровительный бег

· Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами

· ООД по физической культуре

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Физкультурный досуг

· Физкультурно-спортивные праздники 

· Включение этнокультурной составляющей в занятия, спортивные праздники и развлечения

Методы работы с воспитанниками:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;

·  подача команд, распоряжений, сигналов;

·  вопросы к детям;

·  образный сюжетный рассказ, беседа;

·  словесная инструкция.

3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

· Проведение упражнений в соревновательной форме.
Формы взаимодействия с семьями воспитанников:

· Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
· Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

· Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в Учреждении
· Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в Учреждении.
· Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях Учреждения.
· Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов,  проектов, развлечений и т.п.

· Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Методическое оснащение образовательного процесса 
	1.1. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

 
	Авторский коллектив:

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева

Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.

Возрастной контингент – от 5 до 7 лет.



	1.2. Программа «Приобщение к истокам русской народной культуры»
	Авторский коллектив: О.Л.Князева, М.Д. Маханева

Издательство: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет.

	1.3. Программа  «Воспитание ребенка - дошкольника развитого, образованного, смекалистого, инициативного, неповторимого, коммуникативного, активного.  Модуль «В мире познания».
	Авторский коллектив: В.П. Новикова, Л.И. Тихонова.

Издательство «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС», 2008г.

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет.

Имеет гриф «Допущено Министерством образования РФ».

	1.4. Программа «Наш дом – природа»

 
	Автор:  Н.А.Рыжова

Издательство «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2005г.

Возрастной контингент – от 5 до 7 лет.



	1.5. Программа «Юный эколог»

 
	Автор: С.Н.Николаева

Издательство: «Мозаика-Синтез», 1999 г.

Возрастной контингент – от 2  до 7 лет.

Имеет гриф «Допущено Министерством образования РФ».

*Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников.

*Система экологического воспитания дошкольников

*Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада. 2-4 года

*Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада. 4-5 лет

* Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. 5-6 лет

*Юный эколог. Система работы в подготов. к школе группе детского сада. 6-7 лет

	1.6.Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду

 
	Автор: О.С. Ушакова

Издательство: ТЦ Сфера, 2006

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет.

 

	1.7. Программа  «Воспитание ребенка - дошкольника развитого, образованного, смекалистого, инициативного, неповторимого, коммуникативного, активного.  Модуль «В мире прекрасного»
	Авторский коллектив: Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова

Издательство «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС», 2003г.

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет.

Имеет гриф «Допущено Министерством образования РФ».

	1.8. Программа «Здравствуй»

 
	Автор: М.Л. Лазарев

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет

Издательство: «Мнемозина», 2007




2.2. Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности.
При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.
Организация режимных моментов

Ежедневное чтение: читать следует ежедневно не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.
Организация  сна: для дневного сна в режиме дня отводится 2-2,5 часа. Обстановка в спальне должна быть спокойной, обязателен доступ свежего воздуха (перед сном – проветривание).
Организация  прогулки:  ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4 - 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  
Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельную игровую деятельность  детей, 

· индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 

Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 
Организация самостоятельной деятельности

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).
Организация   образовательной  деятельности (занятий)
Продолжительность занятия  для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут,  для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между  образовательной деятельностью - не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет 25 - 30 минут в день. В середине занятия статического характера проводятся физкультурные минутки.

 Образовательная деятельность повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей организовывается в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п.
Физкультурно-оздоровительная работа

В укреплении здоровья детей необходима постоянная работа: закаливающие процедуры,  с использованием природных факторов с учетом состояния здоровья детей и местных условий. Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении  следует обеспечить  оптимальный температурный режим, регулярное проветривание. 60% от всего времени бодрствования  должно быть посвящено  двигательной активности. Ежедневно должна проводиться утренняя гимнастика.
Двигательный  режим   детей  
	Режимные моменты
	Младшая группа
	Средняя          группа
	Старшая  группа
	Подготовительная к школе группа

	1. Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин
	Ежедневно

30 — 40 мин

	2. Утренняя гимнастика


	Ежедневно

5-6  мин

из 5-6 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно

6-8  мин

из 6-7 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно

8-10 мин. мин

из 6-8 общеразвивающих упражнений
	Ежедневно

10-12  мин

из 8-10 общеразвивающих упражнений

	3. Физкультурные занятия  в  зале
	2 раза в неделю по 15 мин.
	2 раза в неделю по 20 мин
	2 раза в неделю по 25 мин.
	2 раза в неделю по 30 мин.

	4. Физкультурное занятие  на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	5. Физкультминутки во время занятий
	1-3 мин.
	1-3 мин.
	1-3 мин.
	1-3 мин.

	6. Музыкальные занятия


	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю



	7. Прогулка 
	1ч


	1ч


	1,5— 2ч


	1,5— 2ч



	8. Прогулка  за  пределы  участка
	—
	—
	25-30 мин,

до  1,5 – 2 км
	40-45 мин.

до 2 км

	9. Корригирующая гимнастика после сна
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин



	10. Самостоятельная двигательная активность, подвижные игры вечером
	20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	20—30 мин

ежедневно, индивидуально
	30 - 40 мин

ежедневно, индивидуально
	30 — 40 мин

ежедневно, индивидуально

	11. Физкультурный досуг


	1 раз в неделю 20 мин.
	1 раз в неделю

20  мин
	1 раз в неделю

30-40 мин
	1 раз в неделю 40 мин.

	12. Спортивные упражнения, игры  
	Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю на физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  подгруппам)

	13. Спортивный  праздник
	—
	2 раза в год до 45 мин.
	2 раза в год

до  1  часа
	2 раза в год

до  1 часа


Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут

Продолжительность образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

в старшей и подготовительной группах  -  45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 минут.
ООД с детьми   старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.

 ООД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

В соответствии с Федеральным закономот 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»для воспитанников Учреждения предлагаются дополнительные образовательные услуги 2-3  раза в неделю продолжительностью 20-30 минут (старший возраст).
Основными задачами организации питания детей в ДОУ являются:

- создание условий, направленных на обеспечение воспитанников рациональным и сбалансированным питанием,

- гарантирование качества и безопасности питания, пищевых продуктов, используемых в приготовлении блюд;

- пропаганда принципов здорового и полноценного питания.

Дети, посещающие ДОУ, получают четырехразовое питание, обеспечивающее 75% суточного рациона. При этом завтрак составляет 25% суточной калорийности, второй завтрак – 5%, обед – 35%, полдник – 15%. Объем пищи и выход блюд соответствуют возрасту детей. Питание осуществляется в соответствии с  10-дневным меню, разработанным с учетом физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для дошкольников (СанПиН 2.4.1.3049-13). При организации питьевого режима используется кипяченая питьевая вода.

Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством воспитателей и заключается:

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

- в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.

К сервировке стола привлекаются дети с 3-х лет.
2.3. Организация дополнительного образования

 Одним из подходов к построению модели ДОУ, дающего возможность воспитать человека с активной жизненной позицией, культурного, компетентного, творческого, является развитие дополнительного образования (кружковой работы) детского сада. Программы кружков разрабатываются педагогами ДОУ, учитывая возрастные, индивидуальные интересы и способности воспитанников возрастной группы, утверждаются на педсовете ДОУ.
2.3.1.Направления деятельности педагога-психолога и их содержание

Деятельность педагога-психолога Учреждения осуществляется в соответствии с Инструктивным письмом от 24.12.2001г. № 29/1886-6 «Об использовании рабочего времени педагога-психолога образовательного учреждения». В соответствии с этим документом определяются направления  работы и составляется годовой план.
Цель:

Обеспечение психологического здоровья детей. Психологическое здоровье предполагает здоровье психическое, в основе которого лежит полноценное психическое развитие ребенка на всех этапах детства.

        В соответствии с поставленной целью педагог - психолог решает следующие задачи:
Задачи: 

1. Реализовать в работе с детьми возможности развития каждого возраста.        

2. Развивать индивидуальные особенности ребенка. 

3. Создавать благоприятный для развития ребенка климат в детском саду. 

4. Оказывать своевременную психологическую помощь, как детям, так и их родителям, воспитателям

Направления деятельности

I.Диагностическое
        Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение индивидуальных особенностей личности, определения индивидуального стиля познавательной деятельности и др. Осуществляется в форме плановой диагностикиили диагностики по запросу администрации, педагогов, родителей и рассматривается как важный подготовительный этап индивидуального и группового консультирования, психолого-педагогического консилиума, педсовета.

Диагностика интеллектуального и эмоционально-личностного развития детей дошкольного возраста по запросу родителей или для подготовки психологического представления на ПМПконсилиум (Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.; Куражева Н.Ю., Вараваева Н.В. и т.д. ; Забрамная С.,Д., Добровольская Т.А.). Используются методы беседы с родителями и педагогами, наблюдение, экспериментальные методики. Диагностика воспитанников осуществляется только с согласия родителей (законных представителей).
II. Развивающее

Проведение групповых занятий для воспитанников всех возрастных групп на основе психолого-педагогических занятий по программе «Цветик-семицветик» (под ред. Куражевой Н.Ю.) для воспитанников общеобразовательных групп. 
Ожидаемые результаты

Развивающий  эффект курса занятий проявляется прежде всего в интересе детей к разным видам упражнений, который со временем перерастает в познавательный мотив деятельности детей. Дети становятся более активными и уверенными в своих силах и возможностях и на других занятиях. К концу учебного года улучшаются графические навыки и зрительно-моторные координации детей, улучшаются процессы памяти, внимания, воображения; у детей подготовительных групп формируется произвольность, логическое мышление. Результаты контрольных срезов показывают устойчивую положительную динамику в интеллектуальном и эмоционально-личностном развитии
III. Коррекционное

Направлена на осуществление  психолого-педагогической помощи детям с нарушением интеллекта с учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии).

Проводятся занятия по   коррекции эмоционально-волевой  и познавательной сфер по программе «Солнышко» - психопрофилактические занятия с детьми дошкольного возраста (Семаго Н.Я., Семаго М.М.).

Цель: повышение психоэмоциональной устойчивости, развитие активности, работоспособности, саморегуляции, формирование базовых качеств интеллектуальной продуктивности.

Занятия проводятся в группах (не более 6 человек). На занятиях каждый ребенок осуществляет заданное действие, проигрывает этюд. Педагог активно реализует индивидуальный подход на протяжении всего занятия. Продолжительность одного занятия 20-25 минут.

Ожидаемые результаты: детям, прошедшим данный курс  становится проще общаться со сверстниками, легче выражать свои чувства и лучше понимать чувства других. Развивающая ВПФ часть каждого занятия способствует психическому развитию детей и помогают в освоении основной адаптированной программы для детей и интеллектуальной недостаточностью. 
IV. Консультативное

Консультирование родителей воспитанников

 Тематика консультаций разнообразна – преодоление трудностей адаптации к детскому саду, результаты диагностического обследования детей старшего дошкольного возраста в начале и конце учебного года,  проявление и преодоление страхов,  проблемы в общении ребенка со сверстниками или членами семьи. Это направление в деятельности педагога-психолога способствует установлению тесного контакта с родителями, доверия к психологу. Во время проведения консультаций акцент ставится не на проблеме, а том потенциале, которым обладает ребенок и его родитель для преодоления каких-либо трудностей. Самое важное в общении с родителем воспитанника - показать как можно больше позитивного в личности и поведении ребенка, чтобы родитель в повседневном  общении фокусировался не на недостатках, а на потенциале своего ребенка и соответственно, чаще замечал положительное и говорил ребенку об этом. Ведь именно такое отношение взрослого мотивирует ребенка «быть хорошим». Такой подход в консультировании способствует развитию теплых, эмоционально близких отношений с ребенком в семье. Родитель убеждается в том, что, какая бы проблема (особенно поведенческая) не возникла в детском саду, он может рассчитывать на понимание и адекватную оценку ситуации, а при необходимости – помощи со стороны педагога-психолога. Одна из задач специалиста в процессе консультирования -  переориентировать родителей с фиксации на проблемах или «недостатках» в личности или поведении детей на простые приемы эмоционально положительного взаимодействия, которые способствуют формированию уверенного, уважающего и адекватно оценивающего себя человека.

Консультирование персонала детского сада

Содержание консультаций связано со взаимодействием с детьми, в том числе, имеющими ограниченные возможности здоровья, испытывающими страхи, трудности в адаптации или в общении. Темы консультаций планируются и отражаются в годовом плане, а также проводятся по запросу администрации и (или) работника.
V. Экспертное
Подготовка экспертных заключений об уровне развития детей с особыми образовательными потребностями, посещающих обычные группы детского сада для ПМПконилиума.

VI. Профилактическое

Психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства, своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и отношениях.  Педагог - психолог  следит за соблюдением условий, необходимых для нормального психического развития и формирования личности детей на каждом возрастном этапе, а также предупреждает возможные осложнения в психическом развитии и становлении личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную ступень. Он принимает участие в осуществлении контроля в соответствии с планом ДОУ.
Профилактическая работа с педагогами

Педагог-психолог проводит занятия по снятию психоэмоционального напряжения, тренинги «Формирование коммуникативной культуры педагога», «Поведение в конфликте» и т.д.

VII. Просветительское
Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (воспитателей, родителей) и детей к психологическим знаниям. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, чтобы знакомить воспитателей, родителей с основными закономерностями и условиями благоприятного психического развития ребенка, популяризовать и разъяснять результаты психологических исследований, формировать потребность в психологических знаниях и желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной личности, а также достичь понимания необходимости практической психологии и работы психолога в детском саду и в других учебно-воспитательных учреждениях. 

Педагог-психолог готовит актуальные информационные материалы для родителей и размещает на информационных стендах, принимает участие в подготовке и проведении общих и групповых  родительских собраний.
Методическое обеспечение
	Автор
	Название
	Издательство

	Веракса А.Н.
	Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет
	М.: Мозаика-Синтез, 2013

	Куражева Н.Ю.
	Диагностический комплекс «Цветик-Семицветик»
	М.- Речь, 2018

	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.
	Экспресс диагностика в детском саду
	СПб., Питер, 2007

	О.В. Хухлаева
	Коррекция нарушений психологического здоровья дошкольников и младших школьников
	М: Издательский центр «Академия», 2003

	И.В. Лапина
	Адаптация детей при поступлении в детский сад
	Волгоград, Учитель, 2013

	И.В. Ковалец
	Азбука эмоций
	М: ВЛАДОС, 2013


2.3.2. Информационно – коммуникационные  технологии
Данная технология обеспечивает планирование, контроль, мониторинг, координацию работы педагогов и специалистов. Использование ИКТ способствует оптимизации деятельности Учреждения.
 Основные направления использования ИКТ в Учреждении:

• Использование компьютера с целью приобщения воспитанников  к современным техническим средствам передачи и хранения информации.

• ИКТ как средство интерактивного обучения, которое позволяет стимулировать познавательную активность воспитанников и участвовать в освоении новых знаний.

• ИКТ для родителей воспитанников. Сотрудничество с семьей ребенка в вопросах использования ИКТ дома, особенно компьютера и компьютерных игр, является ведущим направлением моей работы.

• ИКТ с целью осуществления идеи сетевого управления, организации педагогического процесса, методической службы.

Основные формы использования ИКТ:
• Подбор иллюстративного материала к занятиям, оформлению родительских уголков, группы, информационного материала для оформления стендов, папок-передвижек; 

• Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям;

• Оформление групповой документации, отчетов. Компьютер позволит не писать отчеты и анализы каждый раз, а достаточно набрать один раз схему и в дальнейшем только вносить необходимые изменения.

• Создание презентаций в программе РowerРoint для повышения эффективности образовательных занятий с воспитанниками и педагогической компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний. Презентация может стать своеобразным планом занятия или мероприятия, его логической структурой,. может быть использована на любом этапе занятия. В Учреждении имеется картотека презентаций к занятиям, праздникам, педагогическим советам, родительским собраниям. 

• Использование цифровой фотоаппаратуры и программ редактирования фотографий, которые позволяют управлять снимками так же просто, как фотографировать, легко находить нужные, редактировать и демонстрировать их;

• Использование видеокамеры и соответствующих программ (принципиально новый способ для просмотра, хранения и предоставления для общего доступа всего видеоматериала, можно быстро создать незамысловатые фильмы, добавив к видео титры, переходы между сценами, фоновую музыку или наложение голоса в программе MovieMarker). 
• Использование Интернета в педагогической деятельности, с целью информационного и научно-методического сопровождения образовательного процесса в дошкольном учреждении;

• Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов. Многие журналы имеют электронную версию в сети Интернет, скачав их, педагоги создали медиатеку статей по направлениям образовательной работы ;

• Оформление буклетов, материалов по различным направлениям деятельности;

• Создание медиатек, которые представляют интерес, как для педагогов, так и для родителей;

• Создание электронной почты, ведение сайта Учреждения. Особенно важно такое общение с родителями детей, находящихся дома по причине болезни. Им необходимо быть в курсе садовской жизни, образовательной деятельности ;

• Использование компьютера в делопроизводстве Учреждения, создании различных баз данных;
• Для ведения обстоятельных обсуждений педагогических тем с использованием форумов в сетевых педагогических сообществах;
• Использованиедистанционного обучения для повышения квалификации.
Основные требования при проведении занятий с ис​пользованием ИКТ:

· образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;

· на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то ин​формацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);

· на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к пер​сонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребен​ка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;

· перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализирован​ная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.
2.3.3. Этнокультурная составляющая
Дошкольный возраст как период складывания первооснов личности имеет свои потенциальные возможности для развития высших нравственных чувств, в том числе ценностного отношения к малой и большой Родине. Как же зажечь в ребёнке любовь к Родине, воспитать уважение к нашему прошлому, зародить гордость за наших предков и вселить уверенность в будущее каждого ребёнка? Вот задачи, которые решаются в процессе реализации программы.

Уже в самом раннем возрасте дети начинают интересоваться предметным миром. Познание осуществляется путем накопления чувственных впечатлений от окружающих ребенка вещей. Существенной особенностью детского восприятия является то, что дети лучше усваивают материал через осязание, так как осязание дополняет и обогащает зрительную информацию..

Цель. Содействие становлению личности ребенка, развитию его творческих способностей через ознакомление с нравственным, духовным, историческим, эстетическим опытом поколений на основе активного использования историко-культурного и природного наследия алтайского народа.

Задачи:

· Помочь детям осознать, что прошлое не исчезнет бесследно;

· Способствовать воспитанию у детей уважительного отношения к старшим,  обычаям и традициям своей семьи;

· Способствовать воспитанию у детей уважительного отношения к истории  Горного Алтая  и  народностям его населяющим;

· Воспитывать уважительное отношение к труду;

· Воспитывать в детях любовь к городу, в котором они родились и живут, чувство гордости за страну, уважения к людям, живущим в России.

Принципы:

· Культуросообразности – учет национальных ценностей и традиций

· Развивающего образования, цель которого – развитие ребенка;

· Полноты, необходимости  и достаточности -  позволяет расширять поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала;

· Интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей;

· Комплексно-тематическом построении образовательного процесса

Планируемые результаты 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость определения результатов освоения программы в виде целевых ориентиров:

• Воспитанники ориентируются на карте Республики Алтай;

• Узнают герб и флаг  РФ и Республики Алтай, знают значение цветовой гаммы и символических знаков на гербах и флагах;

• Знают животный и растительный мир и Республики Алтай;

• Знают имена своих дедушек и бабушек, прадедушек и прабабушек;

• Играют в алтайские национальные игры;

• Знают элементы алтайской национальной одежды;

• Знают народные традиционные праздники алтайского народа;

• Используют в своих рисунках мотивы алтайского орнамента;

• Знают знаменитых людей Республики Алтай;

• Знают и называют предметы старины.

	Образовательная область
	Задачи



	Социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  Горного Алтая,  стремление сохранять национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Способствовать воспитанию у детей уважительного отношения к истории  Горного Алтая  и  народностям его населяющим. Формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой  Горного Алтая  

	Художественно-эстетическое

развитие
	Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, традиций  Горного Алтая  Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	Физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы  Горного Алтая  


В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в Учреждении в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

Методическое обеспечение

	Автор
	Название
	Издательство

	Г.Н. Акунова

	Хрестоматия по алтайской литературе для детей дошкольного и младшего школьного возраста
	Горно-Алтайская типография , 2006

	Е.Н. Тобоева, Л.А. Бессонова
	Радость. Программа  и методическое пособие для воспитателей по музыкальному развитию детей младшего, среднего, и старшего дошкольного возраста


	Горно -Алтайская типография , 2008

	Г.Н. Огнева
	Детям о культуре и искусстве алтайского народа, пособие для воспитателей детских садов
	Горно-Алтайское книжное издательство «Юч-Сумер» 1992

	Е.Н. Тобоева
	Программно-методическим пособием «Этнокультурная составляющая в содержании дошкольного образования в условиях реализации ФГОС ДО», автор-составитель 
	Горно-Алтайск 2015

	Е.Н. Тобоева, 

О.Ф Шадрина, 

Ж.И. Амырова,

 Н.В. Волкова и др
	Реализация этнокультурной составляющей образования в дошкольных учреждениях в условиях внедрения ФГТ (методические рекомендации),
	Горно-Алтайская типография , 2012

	Е.П. Зайцева
	Алтайский Национальный костюм
	Горно-Алтайское отделение Алтайского книжного издательства, 1990

	Г.И. Чорос-Гуркин
	«Лики Алтая». (Национальный музей Республики Алтай им. А.В. Анохина, набор открыток
	ООО «Издательский дом «Агни», 2007


2.3.4. Преемственность дошкольного и начального образования 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным уровнями общего образования.
Задачи: 

Согласовать цели и задачи дошкольного и начального общего  образования.

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника. 

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

Организация работы по преемственности дошкольного и начального образования осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями (законными представителями).
Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Совместные педагогические семинары  по вопросам преемственности, эффективности работы учителей школ и воспитателей Учреждения  по подготовке детей к обучению в школе. 

· Семинары-практикумы. 

· Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.

Работа с детьми включает: 

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий, выставок.
Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей. 

· Консультации психолога и учителя. 

Взаимодействие Учреждения  и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. 
Ожидаемые результаты

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

1) Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;
· укрепления психического и физического здоровья;
· целостного восприятия картины окружающего мира;
· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;
· преодоления разноуровневой подготовки.

2) Созданию системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.

3) Совершенствованию форм организации образовательного процесса и методов обучения в детском садуи начальной школе. 

4) Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться

5) Для педагогов организация работы по преемственности дошкольного и начального образования дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.

2.3.5.  Взаимодействие Учреждения и социума

Взаимодействие с субъектами социума осуществляется с целью решения существующих проблем и направлено на стабильное функционирование Учреждения.

В реализации Программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, медицинские, культурные, и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных Программой. Использование сетевой формы реализации Программы  осуществляется на основании договора между организациями

	Направ

ление
	Наименование общественных организаций, учреждений
	Формы сотрудничества
	Периодичность


	Образование
	БОУ «Институт повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования Республики Алтай»
	Курсы  повышения квалификации, участие в конкурсах, семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение выставок 
	По плану БОУ ИПКиППРО РА

	Медицина
	Детская поликлиника


	- связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и профилактики (консультирование)
	По мере необходимости

	
	Детская библиотека с.Чемал
	Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с библиотекарем, познавательные викторины на базе МДОУ
	По  годовому плану

	Безопасность
	Пожарная часть № 5
	Встречи с работниками пожарной части, конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи
	По годовому плану



	
	ГИББД
	Проведение бесед с детьми по правилам 

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах, познавательных развлечениях
	По годовому плану




2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды.
Личностно-ориентированное взаимодействие педагога с детьми:
· смена педагогического воздействия на педагогическое вза​имодействие; изменение направленности педагогического действия — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;

· выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъ​екта познания и других видов деятельности;

· содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным;
· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 
· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии инди​видуальных познавательных процессов и интересов; 
· содей​ствие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении уме​ниями и навыками самопознания). 
· осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.

· Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!».
· Построение педагогического процесса на основе педагоги​ческого наблюдения за ребенком, позволяющее воспитателю в повседневной жизни детского сада отследить реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии.
· Осуществление индивидуально-дифференцированного под​хода, при котором воспитатель дифференцирует группу на подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагоги​ческое воздействие в подгруппах путем создания дозиро​ванных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об​разовательных ситуаций (цель — помочь воспитанникам максимально ре​ализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструиро​вание педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).

· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театра​лизованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными де​лами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализа​ции детских интересов и жизненной активности.

· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного дет​ского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).

· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого использу​ются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, по​операционные карты, простейшие чертежи, детям предо​ставляется широкий выбор материалов, инструментов).

· Организация материальной развивающей среды, состоя​щей из ряда центров, позволяющих включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низ​кий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной де​ятельности детей; положительный эмоциональный на​строй детей, их жизнерадостность, открытость).

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 В современных  условиях Учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:

· Формирование психолого-педагогических знаний родителей;

· Приобщение родителей к участию  в жизни Учреждение;

· Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

· Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

В основу совместной деятельности семьи и Учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость Учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы Учреждения на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни Учреждения;

· ознакомление родителей с содержанием работы  Учреждения, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Участие родителей

в жизни Учреждения
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

-интервьюирование

- «Родительская почта»
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;

-Мастер-классы «Поделись опытом семейного воспитания»
	Обновление постоянно

По годовому плану

1 раз в квартал



	В воспитательно-образовательном процессе Учреждения, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

- Творческие отчеты руководителей кружков перед родителями 

	1 раз в квартал

1-2 раз в год



2.6. Коррекционная работа

Инклюзивная практика осуществляется в процессе реализации образовательной программы, с учетом всех режимных моментов:

· Занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом, музыкальным руководителем

· Активные действия в специально организованной среде (свободная игра в групповом помещении, прогулка);

· Совместная деятельность и игры в микрогруппах с другими детьми;

· Приём пищи;

· Дневной сон;

· Фронтальные занятия;

· Праздники, развлечения.

Сотрудничество специалистов Учрежденияс целью обеспечения индивидуального сопровождения воспитанников с ОВЗ
  Педагог-психолог:
· психодиагностика;

· выявление компенсаторных возможностей;

· тренинговые упражнения.

Учитель-логопед:

· диагностика, постановка и автоматизация звуков;

· развитие фонематического слуха;

· речевое и языковое развитие.

Музыкальный руководитель:

· постановка диафрагмально-речевого дыхания;

· развитие координации движений;

· музыкотерапия;

· развитие общей и мелкой моторики.

Воспитатель:

· развитие навыков самообслуживания;

· развитие игровой деятельности;

· развитие творческих способностей детей;

Адаптированная образовательная программа для детей с нарушениями интеллекта
Образовательный процесс строится на основе Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, и ориентирован на нормально развивающихся детей. Для воспитанников, имеющих ОВЗ с учётом рекомендаций ЦПМПК, индивидуальных возможностей и способностей воспитанников в основу адаптированной образовательной программы (АОП) положенаПрограмма дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание». М.: Просвещение, 2003 год.
АОП, согласно ФГОС ДО, определены следующие цель и задачи образования для детей с нарушениями интеллекта:

Цель. Обеспечение построения целостного педагогического процесса направленного на полноценное всестороннее развитие ребёнка (физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое).

Задачи: 

· Формирование способов усвоения дошкольниками с нарушением интеллекта социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности;

· Развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности проблемного ребенка;

· Преодоление и предупреждение у воспитанников нарушением интеллекта вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом. 

· Формирование у воспитанников нарушением интеллекта способов ориентировки в окружающей действительности (метод проб, практическое примеривание, зрительная ориентировка). 
Принципы и подходы: 

· Принцип развивающего образования, в соответствии с которым    главной целью дошкольного образования является развитие ребенка;

· Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной коррекционной педагогики);

· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями обучающихся;

· Принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых (законных представителей, педагогических работников) и детей;

· Реализация образовательного процесса в формах, специфических для детей, прежде всего в форме игры, познавательной деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребенка; 

· Взаимосвязь диагностических, воспитательных, коррекционно-развивающих и образовательных задач, направленных на развитие эмоционального, социального и интеллектуального потенциала умственно отсталого ребёнка и формирование его позитивных качеств.

Индивидуальные особенности воспитанников с нарушениями интеллекта
Интеллектуальные нарушения, в подавляющем большинстве, являются следствием органического поражения центральной нервной системы на ранних этапах онтогенеза. В патологический процесс оказываются вовлечёнными все стороны психофизического развития ребёнка – мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная, эмоционально-волевая сфера, а также мышление, речь, поведение.

У детей с интеллектуальной недостаточностью наблюдается выраженное своеобразие эмоционального и социально-личностного развития: снижение эмоциональной отзывчивости, способности к подражанию, слабая реакция на новое. Ребёнок практически не стремится к самостоятельности и остаётся индифферентным к своим достижениям. Последствия раннего органического поражения центральной нервной системы отражаются более всего на моторно-двигательном развитии детей. Это выражается в моторной неловкости, недостаточной координации движений, плохой переключаемости с одного движения на другое. Снижена двигательная память. С трудом происходит овладение выразительными движениями, действиями с воображаемыми объектами.

У детей с интеллектуальной недостаточностью имеется сенсорное недоразвитие. Это выражается в том, что в предметной деятельности они не учитывают пространственные признаки предметов, действуют силой. Предметно-игровые действия дети чаще всего подменяют манипулированием. Для восприятия ребёнка с интеллектуальной недостаточностью характерны замедленность и фрагментарность, страдают зрительное и слуховое восприятие.

Раннее органическое поражение центральной нервной системы приводит в большинстве случаев к грубому недоразвитию речи и всех её функций у детей с интеллектуальной недостаточностью.

Коррекционно-развивающее обучение помогает детям с проблемами в умственном развитии воспринимать и понимать окружающий мир.

Планируемые результаты освоения Программы

Целевые ориентиры освоения образовательной программы воспитанниками с нарушениями интеллекта. 
ОО «Художественно эстетическое развитие»:

Лепка

- готовить рабочее место к выполнению лепных поделок;
- пользоваться доской для пластилина, нарукавниками, фартуками;

- соотносить изображения и постройки с реальными предметами;

- создавать по просьбе взрослого лепные поделки.
Аппликация

- готовить рабочее место к выполнению аппликации; самостоятельно работать   

  с материалами, инструментами и приспособлениями для аппликации;

- выполнять знакомые аппликации по образцу, по речевой инструкции; 
Рисование
- проявлять положительное отношение к занятиям по рисованию;

- располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь в пространстве  

  листа бумаги (вверху, внизу, посередине);

- закрашивать изображение предмета с определенным контуром;

Конструирование

- различать конструкторы разного вида и назначения;

- создавать по просьбе взрослого конструкции, выполняемые детьми в течение  

  года;

- создавать постройки по образцу, по представлению, по памяти (4-5  

  элементов);

- называть знакомые предметные и сюжетные постройки, использовать их в 

  игре;

- строить дома, гаражи, лесенки, отдельные предметы мебели;

- составлять простейшие игрушки из полос бумаги;

- использовать созданные конструкции в свободной игровой деятельности.

ОО «Социально-коммуникативное развитие»:

Обучение игре

- играть вместе, небольшими группами для решения игровой задачи;

- отражать в играх взаимоотношения между людьми;

- использовать в игре предмет-заместитель;

- осуществлять перенос усвоенных способов игровых действий из ситуации 

  обучения в свободную игровую деятельность;

- самостоятельно выбирать игру для совместной деятельности;

Ручной труд

- проявлять интерес к собственным изделиям и поделкам;

- выполнять знакомые поделки из бумаги, картона и природного материала по 

  показу, образцу, словесной инструкции;

- пользоваться основными материалами, инструментами и приспособлениями 

  для ручного труда - ножницами, клеем, салфетками, тряпочкой, кисточкой для 

  клея, клеенкой;

- пользоваться фартуком и нарукавниками, убирать рабочее место после    

  завершения работы;

- выполнять следующие приемы работы с бумагой - складывание пополам, по 

  прямой линии, диагонали, резание бумаги, намазывание, наклеивание, 

  склеивание частей;

- доводить начатую работу до конца;

- давать элементарную оценку своей работе и работам сверстников.

Хозяйственно - бытовой труд

- получать удовольствие от результатов своего труда;

- замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой   

  территории  и устранять его;

- воспроизводить практические действия, необходимые для наведения   

  порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке;

- планировать свои практические действия при выполнении трудовых 

  поручений;

- взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения хозяйственно-

  бытовых поручений.
ОО  «Познавательное развитие»:

Ознакомление с окружающим миром
- называть всех членов своей семьи, знать их имена;

- находить на фотографии близкого человека (выбор из пяти);

- называть имя друга или подруги;

- рассказывать о содержании деятельности людей следующих профессий: врач, 

  повар, шофер, продавец;

- иметь представления о повседневном труде взрослых;

- адекватно вести себя в процессе выполнения режимных моментов;

- выделять отдельные предметы и их группы: посуда, мебель, овощи, фрукты;

- называть функциональные назначения предметов, окружающих ребенка в    

  повседневной жизни;

- называть изученные группы животных, показывать их основные части тела;

- называть или определять по картинке основные признаки заданного времени   

  года: зима, лето, осень;

- определять текущее состояние погоды: холодная, теплая, ветреная, солнечная, 

- сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств
- формировать элементарные количественные и качественных представлений, отношения между предметами. 
- сопоставлять предметы по форме, величине, пространственному расположению и по количеству. 
- выделить, абстрагировать от других признаков предмета количество - как особый признак, независимый ни от каких других — ни от формы, ни от величины, ни от цвета предметов, ни от предметного назначения, ни от расположения в пространстве. 
ОО «Речевое развитие»:

Ознакомление с художественной  литературой
- воспринимать произведения разного жанра и разной тематики;

- слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по 

  результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из жизни;

- передавать содержание некоторых произведений в игровой, театрализованной 

  деятельности;

- подбирать иллюстрации к литературным произведениям и отвечать на  

  вопросы по их содержанию («Кто изображен?», «Что делает?»);

- бережно относиться к книге, проявлять интерес к книгам: рассматривать  

  иллюстрации, проявлять желание повторно послушать чтение любимой книги.

Развитие речи
- Развивать речь и формировать коммуникативные способности у детей во всех видах детской деятельности, в повседневной жизни в процессе общения с членами семьи, а также на специальных занятиях по развитию речи. В процессе занятий по сенсорному воспитанию, формированию мышления у детей 

- Создавать образы восприятия и представления об окружающей действительности,  усвоение слов, обозначающих свойства и качества предметов, усвоении в процессе занятий по сенсорному воспитанию и формированию мышления. 

- Закреплять и обобщать в слове приобретенный социальный и эмоциональный опыт. 

-Систематизировать и обобщать речевой материал, расширять и уточнять словарь, активизировать связную речь. 
ОО  «Физическое развитие»
Физическое развитие и физическое воспитание
- Выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания  

   по речевой инструкции;

-  Ловить и бросать мячи большого и среднего размера;

-  Передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу;

- Метать в цель мешочек с песком;

- Ползать по гимнастической скамейке на четвереньках;

- Подлезать под скамейкой, различными конструкциями и перелезать через них;

- Удерживаться на гимнастической стенке и лазать по ней вверх и вниз;

- Ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны, вперед;

- Ходить на носках с перешагиванием через палки;

- Ходить, наступая на кубы, «кирпичики»; ходить, высоко поднимая колени;

- Бегать змейкой;

- Прыгать лягушкой;

- Передвигаться прыжками вперед;

- Выполнять скрестные движения руками;

- Выполнять некоторые движения по речевой инструкции (руки вверх, вперед,  

  в стороны, за голову, на плечи);

- ездить на трехколесном велосипеде;

Реализация образовательных областей с учетом основной  и коррекционной образовательных  программ дошкольного образования

Коррекционно-развивающее обучение и воспитаниеобеспечивается программой дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание». 

С учетом образовательных потребностей умственно отсталых детей дошкольного возраста в программе выделены шесть разделов: «Здоровье», «Социальное развитие», «Физическое развитие и физическое воспитание», «Познавательное развитие», «Формирование деятельности», «Эстетическое развитие».

Работа в разделе «Здоровье» включает два основных аспекта: с одной стороны, создание условий для охраны и укрепления здоровья воспитанников детского сада и формирования у них культурно-гигиенических навыков, с другой — формирование у них потребности быть здоровыми, вести здоровый образ жизни и развитие их представлений о своем здоровье и средствах его укрепления. 

Раздел «Социальное развитие» охватывает следующие блоки психолого-педагогической работы с детьми:

- формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения ребенка к себе (концентр «Я сам»);

- развитие сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками и воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности (концентр «Я и другие»);

- формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений, воспитание положительного отношения к предметам живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям (концентр «Я и окружающий мир»).

Работа в разделе «Физическое развитие и физическое воспитание» направлено на совершенствование функций формирующегося организма ребенка, полноценное развитие основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации.

Раздел «Познавательное развитие» включает следующие подразделы: «Сенсорное воспитание», «Формирование мышления», «Формирование элементарных количественных представлений», «Ознакомление с окружающим», «Развитие речи и формирование коммуникативных способностей», «Обучение грамоте».

В разделе «Формирование деятельности» рассматриваются следующие подразделы: 

- формирование игровой деятельности;

-  формирование продуктивных видов детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование, ручной труд); 

- формирование элементов трудовой деятельности.

В  раздел «Эстетическое развитие» входят следующие виды детской деятельности:

- музыкальное воспитание и театрализованная деятельность;

- ознакомление с художественной литературой;

- эстетическое воспитание средствами изобразительного искусства.

Благодаря целостности коррекционно-воспитательной работы по представленным разделам Программы «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой, у ребенка с нарушением интеллекта складывается система взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, происходит становление его личностных начал, формируется адекватное поведение, ребенок выходит на новый уровень психологического развития и готовности к школьному обучению. 

Формы  работы с семьями воспитанников

Одним из важных условий реализации основной общеобразовательной   

программы дошкольного образования Учреждения является сотрудничество педагогов с семьями воспитанников. Задача педагогического коллектива – установить партнёрские отношения с семьями воспитанников, создать атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.

  Основные формы взаимодействия с семьей:

· Знакомство с семьей: встречи - знакомства, анкетирование семей.

· Информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские праздники, создание памяток.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, семейных праздников, выставок творческих работ.
Адаптированная образовательная программа для детей с нарушениями речи

Образовательный процесс в группе комбинированной направленности строится на основе Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, и ориентирован на нормально развивающихся детей. Для воспитанников, имеющих ОВЗ с учётом рекомендаций ЦПМПК, индивидуальных возможностей и способностей воспитанников в основу адаптированной образовательной программы (АОП) положена«Примерная адаптированная основной образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» под редакцией профессора Л. В. Лопатиной и Филичева Т.Б.

Целеполагание  Программы, представляется возможным конкретизировать через коррекционную направленность образовательной деятельности в части:

• обеспечения психологического базиса для развития высших психических функций и предпосылок к школьному обучению в соответствии с индивидуальными особенностями и функциональными отклонениями в физическом и/или психическом развитии воспитанников;

• формирования у детей определенного запаса представлений об окружающем, фонда знаний, умений и навыков;

• совершенствования и коррекции речевых навыков дошкольников;

• повышения качества нравственно-патриотического воспитания дошкольников через осуществление проектно-программного подхода, обогащение предметной среды в данном направлении.

Специфические задачи:

• Совершенствование системы квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников;

• Коррекционно-педагогическая помощь в интеграции детей с особенными образовательными потребностями в единое образовательное пространство.

Принципы подхода к формированию программы отражены в ФГОС дошкольного образования. 

Это:

1)        полноценное проживание ребенком всех этапов детства

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация)

детского развития;

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4)        поддержка инициативы детей в различных видах деятельности

(познавательно-исследовательской,     игровой,     изобразительной,     трудовой, коммуникативной, двигательной, восприятия художественной литературы и фольклора, конструировании, музыкальной);

5) сотрудничество Организации с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Программа направлена на:

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

Характеристики особенностей развития детей с речевыми нарушениями
Общее недоразвитие речи – это речевая патология, при которой отмечается стойкое отставание в формировании всех компонентов языковой системы: фонетики, лексики и грамматики.

Развитие речи.
Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у детей вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки и их сочетания — звукокомплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов, отдельные слова, совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звукослоговую структуру.

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки и действия, совершаемые с этими предметами.

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать  недостаточное  развитие  импрессивной  стороны  речи.  В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются сокращениям. Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания.

Характеристика детей со II уровнем развития речи. Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты; сложные предлоги отсутствуют.

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица. Наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал.

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей.

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16-20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости.

III уровень речевого развития детей характеризуется наличием развернутой фразовой речи с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Дети могут относительно свободно общаться с окружающими, но нуждаются в постоянной помощи родителей (воспитателей), вносящих в их речь соответствующие пояснения. Самостоятельное общение продолжает оставаться затруднительным и ограничено знакомыми ситуациями.

       Звуки, которые дети могут правильно произносить изолированно, в самостоятельной речи звучат недостаточно четко. При этом характерным является следующее:

1. Недифференцированное произнесение свистящих, шипящих звуков, аффрикат и соноров, причем один может заменяться одновременно двумя или несколькими звуками данной или близкой фонетической группы

2.Замена некоторых звуков другими, более простыми по артикуляции. Чаше это относится к замене.

3.        Нестойкое употребление звука, когда в разных словах он произноситсяразлично

4.        Смешение звуков, когда изолированно ребенок произноситопределенные звуки верно, а в словах и предложениях –взаимозаменяет их. Этонередко касается свистящих, шипящих звуков, соноров и звуков ль, г, к, х – приэтом может наблюдаться искажение артикуляции некоторых фонем (межзубноепроизношение свистящих, горловое ри др.).

Фонематическое недоразвитие у описываемой категории детей проявляется, в основном, в несформированности процессов дифференциации звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляционными признаками. Иногда дети не различают и более контрастные звуки, что задерживает овладение звуковым анализом и синтезом. При более сложных формах звукового анализа (например, подбор слов, начинающихся на заданный звук) обнаруживается смешение заданных звуков и с другими, менее сходными. Уровень фонематического восприятия детей находится в определенной зависимости от выраженности лексико-грамматического недоразвития речи. Диагностическим показателем описываемого уровня развития является нарушение звуко-слоговой структуры, которое по-разному видоизменяет слоговой состав слов.

Часть детей оказывается способной лишь отвечать на вопросы. Таким образом, экспрессивная речь детей со всеми указанными особенностями может служить средством общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде дополнительных вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных суждений со стороны логопеда, родителей и пр. Вне специального внимания к их речи эти дети малоактивны, в редких случаях являются инициаторами общения, недостаточно общаются со сверстниками, редко обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые ситуации. Это обусловливает сниженную коммуникативную направленность их речи.

Трудности в овладении детьми словарным запасом и грамматическим строем родного языка тормозят процесс развития связной речи и, прежде всего, своевременный переход от ситуативной формы к контекстной.
К целевым ориентирам на этапе завершения дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка:

ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности,

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности -игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий,участников по совместной деятельности;

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

социально-коммуникативное развитие;

познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие;

физическое развитие.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Основная цель – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь.

Задачи социально-коммуникативного развития:

формирование у ребёнка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе;

формирование навыков самообслуживания;

формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками;

адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;

формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям;

формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении.

 Освоение детьми ТНР опыта будет значимо при системном формировании педагогом детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ТНР занять определенное положение в коллективе здоровых сверстников. Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными возможностями здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким направлениям:

в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;

в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений;

в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности.

Развитие игровой деятельности проходит через различные виды игр:

Педагоги при организации деятельности с детьми используют следующую классификацию детских игр, применяют в образовательной деятельности, совместной деятельности, создают условия для самостоятельной деятельности детей.
Образовательная область «Познавательное развитие»

Компоненты «Познавательного развития»:

Познавательные психические процессы (восприятие, внимание, память, мышление наглядно-действенное и наглядно-образное) и мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, классификация, сравнение).

Информация (опыт и достижения, накопленные человечеством на пути познания мира) и источники информации (материальные носители, в которых  люди  отражают,  фиксируют,  собирают  и  сохраняют  опыт  и достижения своего исторического развития).

 3. Отношение   к   информации   (чувственно-эмоциональный опыт человека, который    складывается    из    отдельных    эмоциональных    реакций    на отдельные объекты, предметы, явления и события нашего мира). Педагогический     коллектив      ведет      работу      по      направлениям познавательного развития:

Развитие сенсорной культуры

Формирование первичных представлений о себе, других людях

Ребенок открывает мир природы

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем Педагогические    условия     успешного    интеллектуального    развития

дошкольника предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Познавательные        процессы        окружающей        действительности дошкольников с ограниченными возможностями обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития:

формирование и совершенствование перцептивных действий;

ознакомление и формирование сенсорных эталонов;

развитие внимания, памяти;

развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

Образовательная область «Познавательное развитие» включает: Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения, опорно-двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с ТНР.

Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень их тяжести. Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребёнок мог увидеть результат своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания.

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. При обучении дошкольников с ТНР необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по формированию элементарных математических представлений следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников, это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого материала.

Организация работы по формированию элементарных математических представлений основана на интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

Традиционными направлениями развития элементарных математических представлений являются: величина, количество и счет, форма, число и цифра, ориентировка во времени, ориентировка в пространстве.
Образовательная область «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. Задачи развития речи для детей с ТНР:

· формирование структурных компонентов системы языка – фонетического, лексического, грамматического;

· формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога;

· формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. Основные направления работы по развитию речи дошкольников:

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими.

Воспитание      звуковой      культуры      речи.      Данное      направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация).

Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений).

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической и монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более сложной формы общения – монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов. Формирование элементарного опознавания явлений языка и речи, обеспечивающее подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму.

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ТНР, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы ребёнок правильно и чётко произносил слова, усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены все другие задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребёнка в овладении родным языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. Развитие речи у дошкольников с ТНР осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по физическому развитию, изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка.

Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить недостаточность общения детей с ТНР с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности. 

Образовательная   область   «Художественно-эстетическое   развитие»

        Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию        самостоятельной        творческой        деятельности        детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Основная задача в работе с детьми с ТНР – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ТНР сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности.

Задачи образовательной области:

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

Становление эстетического отношения к окружающему миру;

Формирование элементарных представлений о видах искусства;

Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

Стимулирование сопереживания персонажам    художественных произведений;

Реализация самостоятельной творческой деятельности        детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Цель музыкального      развития детей      -      развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку:
•        ознакомление      с        музыкальными    произведениями, их

запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

•        развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания

музыки;

•        развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес,

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;

развитие способности эмоционально воспринимать музыку. Содержание работы по разделу «Пение»

формирование у детей певческих умений и навыков; обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;

развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;

•        развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона;
Образовательная область «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основная цель данной образовательной области в работе с детьми с ТНР – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации.

В режиме предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении которых учитываются региональные и климатические условия.

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи. Основная задача – стимулировать   позитивные   сдвиги   в   организме,   формируя   необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма. На занятиях по физической культуре, наряду с образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи:

•        формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений;

•        изучение   в   процессе   предметной   деятельности   различных   свойств материалов, а также назначения предметов;

развитие речи посредством движения;

формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности;

•        управление эмоциональной сферой ребёнка, развитие морально-волевых качеств     личности,     формирующихся     в     процессе     специальных двигательных занятий, игр, эстафет.

В работу включаются физические упражнения: построения и перестроения; различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, общеразвивающие упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. Проводятся подвижные игры, направленные на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между детьми.

В процессе работы с детьми используются физкультминутки, динамические паузы. В свободное время дети принимают участие в физкультурно-массовых мероприятиях, интеграционных спортивных праздниках, досугах.
Адаптированная образовательная программа для детей с нарушением зрения 
Образовательный процесс в группе комбинированной направленности строится на основе Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, и ориентирован на нормально развивающихся детей. Для воспитанников, имеющих ОВЗ с учётом рекомендаций ЦПМПК, индивидуальных возможностей и способностей воспитанников в основу адаптированной образовательной программы (АОП) положена Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)» / Под ред. Л.И. Плаксиной и программы Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., Тумановой Т.В.
Цели и задачи реализации АОП ДО.

Целью адаптированной программы является построение системы коррекционно-развивающей работы в группах для детей с нарушением зрения в возрасте с 3 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов ДОО и родителей дошкольников.
Основной целью своей работы коллектив ДОО полагает позитивную социализацию и развитие детей с нарушением зрения и их возможностей и выявлением особых образовательных потребностей.
Цель реализуется через решение следующих задач, которые соответствуют федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования:

Задачи:

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Принципы и подходы к формированию Программы

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с нарушением зрения построена в соответствии с :

- принципом развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
- принципом научной обоснованности и практической применимости;
- принципом критерия полноты, необходимости и достаточности;
- принципом единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
- принципом индивидуализации дошкольного образования (детей с нарушением зрения);
- принципом интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
- принципом комплексно-тематического построения образовательного процесса;
- принципом развития ребенка с учетом возрастных закономерностей его психического развития на каждом возрастном этапе;
- принципом реализации качественного, возрастного, культурно- исторического, личностного и деятельностного подходов.

Основные подходы к формированию программы

- Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объему.

- Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

- Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с нарушением зрения в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

- Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Характеристики особенностей развития детей с нарушением зрения

Дети с нарушением зрения представляют большую и очень разнообразную группу как по характеристике состояния их зрения, так и по происхождению заболеваний и условиям социального развития.

У слабовидящих детей отмечаются различные состояния полей зрения, обусловленные характером и степенью зрительной патологии. Дети с глубокими нарушениями зрения в дошкольном возрасте начинают понимать свое отличие от нормально видящих детей, а в подростковом — по-настоящему переживать свое физическое несовершенство. Наличие у них недостатков зрения и осознание своего отличия от нормально видящих приобретает личностный смысл.

Психическое развитие детей с нарушениями зрения, так же как и зрячих, подчинено общим законам возрастных изменений и протекает в условиях ведущей для каждого возраста деятельности, благодаря которой формируются новые психические образования и зона ближайшего развития ребенка. Для детей с глубокими нарушениями зрения характерно замедленное формирование различных форм деятельности. При этом требуется специально направленное обучение ее элементам и главным образом исполнительной ее стороны, так как двигательная сфера слепых и слабовидящих детей является наиболее уязвимой, влияние дефекта на двигательные акты оказывается наибольшим.

У детей с нарушением зрения отмечается замедленный темп формирования предметных действий, трудности использования их в самостоятельной деятельности. В дошкольном возрасте в становление предметной деятельности активно включается речь, обеспечивающая ее мотивацию и понимание функционального назначения предметов.

Наиболее трудным компонентом остается исполнительская функция. Причина этого кроется в несовершенстве предметных действий слабовидящего ребенка. Наблюдается значительное расхождение между пониманием функционального назначения предмета, которое есть у ребенка, и возможностью выполнить конкретное действие с этим предметом.

Учебная деятельность детей с нарушениями зрения имеет как черты, свойственные зрячим, так и особенности, обусловленные патологией зрения. Так, учебная мотивация при выполнении задания имеет место у всех детей, однако ее стойкость у слепых и слабовидящих детей значительно ниже. При трудностях выполнения деятельности они могут ее менять на другую. При этом, имея задание выполнить последовательный ряд упражнений, дети могут считать, что цель достигнута, выполнив только одно из них.

Внимание детей с нарушением зрения также имеет свои особенности. Практически все качества внимания, такие как активность (произвольное и непроизвольное внимание), направленность (внешняя и внутренняя), его широта (объем, распределение), переключение (трудное, легкое), интенсивность, сосредоточенность (высокая, низкая), устойчивость (устойчивое или неустойчивое), оказываются под влиянием нарушенного зрения, но способны к высокому развитию, достигая уровня его развития у зрячих, а порой и превышая его.

Процесс реабилитации и интеграции слепых и слабовидящих в современное общество с его техническими успехами требует от них большей самостоятельности и активности, что связано также с развитием таких качеств, как произвольность организации деятельности, устойчивость и интенсивность деятельности, широта объема внимания, умение его распределять и переключать в зависимости от условий и требований деятельности.

Таким образом, развитие внимания у лиц этой категории связано, как и у нормально видящих, с формированием волевых, интеллектуальных и эмоциональных свойств личности в условиях активной деятельности и осуществляется в соответствии с теми же закономерностями, что и у нормально видящих. При направленном психолого-педагогическом сопровождении, осуществляемом в период преддошкольного и дошкольного возраста, многих негативных явлений в развитии внимания можно избежать или ослабить их влияние.
Планируемые результаты освоения АОП ДО – целевые ориентиры для детей с нарушением зрения на этапе завершения дошкольного образования

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всестороннее обследование и оценку особенностей развития ребенка с нарушениями зрения всеми специалистами и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. Изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое обследование. Медицинское обследование проводится врачами. Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии включает в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие).

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Освоение адаптированной образовательной программы учреждения не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
• художественной деятельности;
• физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
Социально-коммуникативное развитие

- Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, употребляет в речи яркие слова и выражения, использует эпитеты, сравнения.
- Активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.
- Способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.
-Откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
- Ведет себя в общественных местах, на улице, за столом, в природе, при взаимодействии с другими людьми преимущественно в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не сиюминутными желаниями и потребностями.
- Может оценить свои поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, что хорошо, а что плохо, обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и результаты действий.
- Самостоятельно организует разные виды игр и вовлекает в них сверстников.
- Организует со сверстниками игры-придумывания, проходящие целиком в вербальном плане (сформированность внутреннего плана деятельности) себе и другому.
Познавательное развитие

- Ребенок интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Активно участвует в «открытии» новых знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства получения информации, пытается их использовать.
- Способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в повседневной жизни). Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными способами.
- Задает вопросы взрослому поискового характера; проявляет любознательность, интерес к экспериментированию и исследовательской деятельности.
- Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
- Может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности.
- Проявляет интерес, настойчивость и волевые усилия при решении познавательных задач; проявляет интерес к интеллектуальным играм как части досуга.
- Умеет применять простейшие приемы управления своим эмоциональным состоянием.
- Знает свое имя (полное и краткое), фамилию, пол, возраст, дату рождения, адрес, номер телефона.
- Знает имена членов семьи, может рассказать о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях.
- Имеет первичные представления об обществе, об нескольких народах, населяющих Россию и другие страны, имеющих разную культуру, разное устройство жизни и быта и говорящих на разных языках.
- Имеет представления о государстве и принадлежности к нему. Знает, в какой стране он живет, знает российскую государственную символику; может назвать другие страны.
- Имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных и растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним бережное отношение; понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных действий, знает о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды.
-Ребенок активен и самостоятелен в использовании освоенных способов познания (сравнения, счета, измерения, упорядочивания) с целью решения практических, проблемных задач, переноса в новые условия.

Речевое развитие

- Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, высказывает свою точку зрения в обсуждениях.
- Умеет самостоятельно пересказывать литературные произведения, составлять сюжетные рассказы, в том числе из личного опыта, самостоятельно выбранную тему, составлять творческие рассказы.

- Имеет представление о предложении, может конструировать разнообразные предложения.
- Умеет проводить звуковой анализ слов, вычленять в словах или фразах определенные звуки, давать им характеристику.
- Понимает логику событий, причины и следствия поступков героев, мотивы их поведения, ориентируется в человеческих отношениях.
- Способен к словесному творчеству (придумывание рифмовки, истории, сказки), к прогнозированию возможных действий героев произведений, вариантам завершения сюжета; способен представлять в воображении образы героев, место действия; отражает литературный опыт в самостоятельной игровой и продуктивной деятельности.

Художественно-эстетическое развитие

- Ребенок самостоятельно, свободно, с интересом создает оригинальные сюжетные композиции различной тематики из близкого окружения, а также на основе представления о "далеком" (природа и культура на других континентах, путешествия, космос), прошлом и будущем человечества.
- В творческих работах передает различными изобразительно-выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем мире.
- Успешно реализует творческие замыслы, свободно и умело сочетает разные художественные техники; умеет планировать работу и сотрудничать с детьми в процессе создания коллективной композиции; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством.
- Любит музыку, проявляет устойчивый интерес к различным видам музыкального творчества; любит петь, с удовольствием исполняет песни в свободной игровой деятельности, сочетая пение, игру, движение.
- Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, творчестве разных композиторов.
- Имеет сформированную потребность к игре на инструментах, может самостоятельно организовать детей для совместной игры на инструментах.
- Любит танцевать и двигаться под музыку. Имеет хорошо сформированное чувство ритма; исполняет сложные по координации музыкально-ритмические движения. Владеет различными элементами народных и современных танцев, исполняет композиции с различными атрибутами.

Физическое развитие

- Ребенок обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам.
- Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
- Самостоятельно организовывает подвижные игры (в разных вариантах).
- Умеет прыгать на мягкое покрытие с высоты, мягко приземляться прыгать в длину с места на расстояние не менее 120 см, с разбега - 150 см; прыгать через короткую и длинную скакалку.

- Умеет перебрасывать набивные мячи весом 1 кг, метать мяч и предметы на расстояние не менее 10 м., владеть «школой мяча».
- Играет в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, баскетбол, настольный теннис.
- Имеет представления о ЗОЖ (о некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни.
- Владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и обуви и т.п.). Выполняет правила культуры еды.
- Понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила.
- Имеет представления о способах обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи.
- Умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь.
III. Организационный раздел
3.1. Режим дня

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Режим пребывания детей
Режим  дня МБДОУ «Детский сад «Чайка» на учебный год (сентябрь – май)

	Мероприятия.
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая подготовительная группа.

	Прием детей, осмотр, игры.                          
	7.30-8.15
	7.30-8.15
	7.30-8.15

	Ежедневная утренняя гимнастика 
	8.15-8.25
	8.25-8.35
	8.35-8.45

	Подготовка к завтраку.

Завтрак.
	8.25-9.00
	8.35-9.10
	8.45-9.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	
	8.35-9.10
	

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9,40
	9.10-10.00
	9.00-10.15

	Второй завтрак
	10.00 
	10.00
	10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	 10.10-11.45
	10.25-12.00
	10.25-12.10

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры.
	11.45-12.20
	12.00-12.25
	12.10-12.35

	Подготовка к обеду, обед.
	12.20-12.50
	 12.45-13.00
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.40
	15.00-15.30
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40-16.00
	 15.30-15.50
	15.25-15.35

	Игры, занятия, развлечения               (по плану), самостоятельная деятельность детей.
	16.00-16.10
	15.50-16.10
	15.35-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.10-16.25
	16.10-16.30
	16.20-16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры.

Уход домой
	16.25-18.00
	16.30-18.00
	16.50-18.00


Режим дня на летний период МБДОУ «Детский сад  «Чайка» (июнь – август)

	Режимные моменты
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая подготовительная к школе группа

	Приём детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30 – 8.15
	7.30 – 8.15
	7.30 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 – 8.40


	8.20 – 8.40
	8.25 – 8.40

	самостоятельная игровая деятельность, 

чтение художественной литературы
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку


	9.00-9.40
	9.00-10.00
	9.00-10.00

	Второй завтрак


	9.40 – 10.00
	10.00 – 10.30
	10.00 – 10.30

	Прогулка (игры, наблюдения, труд, совместная деятельность)
	10.00 – 11.30
	10.30 – 11.40
	10.30– 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	11.30 – 12.20


	11.40 – 12.40
	12.00 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 – 15.00


	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры, полдник
	15.00 – 15.45
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
	15.45 – 18.00
	15.30 – 18.00
	15.30 – 18.00


Расписание организованной образовательной деятельности на учебный год

	

	ДНИ НЕДЕЛИ
	Младшая группа (3-4 года)
	Средняя группа (5-6 лет)
	Старшая  Подготовительная группа

(с 5 до 7,5 лет)

	
	Длительность занятий                                  15 минут.
	Длительность занятий                               20-25 минут.
	Длительность занятий                                    30-40  минут.

	Понедельник 
	1. Познание (Ознакомление с окружающим миром) 

2. Физическая культура

Вторая половина дня: 3.Художественное творчество (Рисование)                       

                                          
	1.Художественное творчество (Лепка /Аппликация)   

2.  Физическая культура                                                  

                                 
	1.  Познание (Ребенок и  окружающий мир) 

2.  Чтение художественной литературы

3.  Физическая культура                                                  

	Вторник 
	1. Музыка                               

2.  Познание (Формирование элементарных математических представлений)                      
	1.   Познание (Формирование элементарных математических представлений)                      

2.   Музыка   
	1.  Познание (ФЭМП)          

2.  Труд (конструирование/ручной труд)                                                          

 3. Музыка                                 

	
	
	2 половина дня : Кружковая работа.
	

	Среда 
	1. Коммуникация (развитие речи)                          

2.   Художественное творчество (Лепка /Аппликация)   
	 1. Коммуникация (развитие речи)                          

2.  Физическая культура                       
	1 .  Коммуникация (Обучение грамоте) 

2.  Художественное творчество (Рисование)                                                                                              

3.  Физическая культура                       

	
	
	2 половина дня-3.Труд(Конструирование)
	2 половина дня – Кружковая работа                                

	Четверг 
	1. Труд (конструирование/ручной труд)                                                           

2. Физическая культура на воздухе                                      
	1.Художественное творчество (Рисование)                        2. Физическая культура                         (занятие на воздухе)                            
	 1.  Познание (ФЭМП)          

2. Художественное творчество (Лепка /Аппликация)   

3.  Физическая культура на воздухе                                      

	
	2 половина дня - Кружковая работа.                      
	
	

	Пятница 
	1. Музыка.                

2. Физическая культура .                                         

 
	1.Познание (Формирование целостной картины мира)

2.  Музыка.
	1.Коммуникация (развитие речи)                           2.Художественное творчество (Рисование)                       

3. Музыка                                     

	
	2 половина дня -  Развлечения   
	2 половина дня -  Развлечения                                   
	2 половина дня -  Развлечение                                          

	Всего занятий
	11
	11
	15


3.2. Модель организации образовательного процесса 
Сведения о педагогических работниках  ДОУ        

	Наименование

показателей
	Всего
работников
	имеют образование:
	Женщины

	
	
	высшее профессио-нальное
	из них педагоги-ческое
	среднее профессиональное
	из них педагоги-ческое
	

	
	
	
	
	
	
	

	педагогический – всего
	5
	2
	2
	3
	3
	5

	в том числе:

воспитатели
	4
	1
	1
	3
	3
	

	музыкальные руководители
	1
	1
	
	
	
	

	инструкторы по физической культуре
	0
	
	
	
	
	

	педагоги- психологи
	0
	
	
	
	
	

	Учитель-логопед
	0
	
	
	
	
	


Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.
Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные, интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте.
            Модель организации деятельности взрослых и воспитанников в Учреждении

	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· ООД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· ООД по физкультуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Хореография

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы 

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· ООД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· ООД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры

· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки 

· ООД по физическому развитию

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


3.3.Материально-техническое обеспечение программы
В ДОУ сформирована материально-техническая база для реализации образовательных программ, жизнеобеспечения и развития детей, оборудованы следующие помещения:

− групповые помещения – 3;

− кабинет заведующего – 1;

− музыкальный зал – 1;

− пищеблок – 1;

− медицинский кабинет – 1.
При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные и  индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны. Во всех группах создана предметно-развивающая среда в соответствии с требованиями ФГОС ДО, которая включает в себя следующие центры: игровой, музыкально-театрализованный, познавательный, «Безопасности», нравственно-патриотический, речевого развития, творческий, конструирования, двигательной активности. В ДОУ библиотека является составной частью методической службы. Библиотечный фонд располагается в группах детского сада, в кабинете заведующего. Библиотечный фонд представлен методической литературой по всем образовательным областям основной общеобразовательной программы, детской художественной литературой, электронными периодическими изданиями, а также другими информационными ресурсами на различных электронных носителях. В каждой возрастной группе имеется банк необходимых учебно-методических пособий, рекомендованных для планирования воспитательно-образовательной работы в соответствии с обязательной частью ООП.

Постоянно  обновляется  учебно-методический комплект по программе дошкольного образования «От рождения до школы» в соответствии с ФГОС. Приобретены наглядно-дидактические пособия:

− серии «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам», «Расскажите детям о…», «Играем в сказку», «Грамматика в картинках», «Искусство детям»;

− картины для рассматривания, плакаты;

− комплексы для оформления родительских уголков;

Оборудование и оснащение достаточно для реализации образовательных программ. Созданы условия для возможности организации совместной деятельности педагогов. 

Информационное обеспечение ДОУ включает:

− информационно-телекоммуникационное оборудование – 1 ноутбук, 1 компьютер, 2 принтера, 1 проектор мультимедиа;

− программное обеспечение  позволяет работать с текстовыми редакторами, интернет-ресурсами, фото-, видеоматериалами, графическими редакторами.

В ДОУ учебно-методическое и информационное обеспечение достаточное для организации образовательной деятельности и эффективной реализации образовательных программ.

Для образовательного процесса на весь учебный год приобретаются канцелярские принадлежности.
На игровых площадках размещены малые архитектурные формы и игровое оборудование. Материально-техническое состояние помещений ДОУ и территории соответствует действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, правилам пожарной безопасности, требованиям охраны труда.

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Учреждения, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ, учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, учет возрастных особенностей детей.

Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах:

· насыщенность;

· трансформируемость;

· полифункциональность;

· вариативность;

· доступность; 

· безопасность.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников,

· экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В основе лежит комплексно-тематическое планирование образовательной работы в Учреждении
Цель: построение образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества, День Победы и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет Учреждения.

Введение похожих общих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.
Комплексно-тематическое планирование ежегодно принимается на первом Педагогическом совете и представлено в Годовом плане образовательной работы Учреждения.
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